Séta a nok egészségéért
2009. szeptember 29.

2009. oktober 4-én este 20.00 oratdl nyolcadik alkalommal
rézsaszin megvilagitasba borul Gjra a magyar févaros egyik
legszebb hidja: a Lanchid. A kivilagitott hidon ezrek sétalnak
at azzal a céllal, hogy a rendezvény soran és a média
segitségével felhivjak a magyar kozvélemény figyelmét arra,
hogy a behivott n6k menjenek el az ANTSZ mellrak
szlirésére, mert az idejében felismert mellrak gyogyithato.

Oktober vilagszerte a mellrak elleni kiizdelem hénapja, amelynek mar hagyomanyos jelképe
hazankban a minden évben megrendezésre kerll6 Lanchidi séta és Rézsaszin Egészségnap.

Idén oktober 4-én (vasarnap) a Roosevelt téren, a Lanchid pesti
hidfdjénél a Magyar Tudomanyos Akadémia elbtt délutan 16.00
oratol egészsegiigyi €s szorakoztato programok varjak a

csalddokat és az erdeklodoket.

Az MTA Székhazaban délutan tudomanyos szimpdzium keriil megrendezésre a Pfizer, a
szimpozium f6 tdmogatdja és egyben az egyesiilet egyik meghatarozd szereplGje
segitségével. Este pedig a rézsaszinre vilagitott Lanchidon vonul at a tobb ezer résztveve.
Hazénkban a 45-65 év kézotti nket kétévente hivja az ANTSZ lakéhelyiik szerint illetékes
mammogréfias szlr6vizsgalatra. Jelenleg a leginkabb veszélyeztetett korosztalyhoz tartozé
nék mindéssze 38%-a tesz e felhivasnak eleget, ezért az Egyestilet évrél-évre Ujab
programokkal igyekszik 6szt6ntzni a részvételi kedvet.

~Reméljik, hogy ezekkel a kezdeményezésekkel minél tobb holgyhoz jut el lizenetiink, hogy
torddjon az egészsegével, hogy ne feledkezzen meg a szlrésrol, mert az idében felismert
mellrak tobb mint 90 szazalékos hatékonysaggal gyogyithato. Az egészség rajtunk mulik!” —
mondja Kortvélyes Eva, az egyesiilet elndke.

A mellrdk ellen kiizd8 Egészség Hidja Osszefogés Egyesiilet a hagyomanyos Lanchidi séta
mellett 2009-ben Uj termékekkel és Uj kezdeményezésekkel is felhivia a holgyek figyelmét a
szlirés és az egészséges életmod fontossagara. ,,Egészség Hidja PartnerLanc” néven Uj, az
Osszefogast tamogat6 cégeken beliil indul egy, az egészségtudatossagot nével kampany,
ami idén e cégek mintegy szazezer munkatarsat éri el tobb |épcs6ben az Osszefogas
lzeneteivel.



