Az Egészség hidja

Evente hazankban mintegy 7500 (j mellrakot diagnosztizalnak az orvosok. A
tapasztalatok szerint az emlédaganat korai stadiumban 90 szazalékban gyogyithatd. A
megel6zés és a mellrak elleni kiizdelem fontossagara hivja fel a figyelmet az ""Egészség
Hidja" elnevezésii rendezvénysorozat. A rozsaszin egészségnap alkalmabol ma ingyenes
sziirovizsgalatokat tartottak varosszerte. A program népszerisitésében Dobrev Klira
fovédnok és szamos ismert ember is részt vett.

"Séta az egészségért" rozsaszin lufikkal, kitlizott szalaggal. Ma délutan Dobrev Klara az
Egészség Hidja Egyesiilet fovédnoke, szombathelyi kozéleti személyiségek, a Weores Sandor
Szinhaz tagjai, sportolok, iskolasok és varoslakok tettek egészségligyi sétat hidon és
Szombathely utcdin haladva. A fOvarosi rendezvényhez kapcsolodva orszagszerte
népszerlsitik a mellrak elleni kampanyukat a résztvevok.

Dr. Dobrev Klara - fovédnok, Egészség Hidja Egyesiilet
"Az06ta kb. 15 szazalékkal kevesebb n6 hal meg mellrakban, de azért vagyok elégedetlen, mert
még mindig kétezren halnak meg egy olyan betegségben, amely iddben felismerve
gyégyithatd."”

Ma délutan a Mércius 15-e téren és a Markusovszky-korhazban ingyenes sziirévizsgalatokat
tartottak az orvosok.

Az emlorak kialakuldsaban elsdsorban az id6sebb kortiak veszélyeztetettek, a betegség 35 év
alatt viszonylag ritkén fordul el6. Noveli a kockdzatot azonban, ha példaul volt mar emlérak a
csaladban, a késo6i terhesség, valamint ha korabban volt mér valakinek sugarterdpiés kezelése,
de a tulzott alkoholfogyaztas esetén is nd a veszélye az emldrak kialakulasanak



