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Ragyogé napsiitésben tinnepelte 10. sziiletésnapjat a mellrak ellen kiizd | Egészség
Hidja 6sszefogés Egyesiilet a Lanchid mindkét oldalan oktéber 2-an, vasarnap
délutantol. A tizedszer rézsaszinbe borult Lanchidon atvonulé tobbezres témeg
ismét a sz | rések fontossagara és a megel | zésre hivta fel a figyelmet.

Az egyik legnagyobb eredményiink, hogy végre nem tabu téma a mellrak, mint 10 évvel ezel | tt és ebben a
médianak hatalmas szerepe van— fogalmazott Kortvélyes Eva, az Osszefogas elnoke a Hotel Sofitelben
tartott sajtotajékoztatoval egybekotott fogadason, ahol részt vettek az Egyestilet arcai, tamogatoi és alapitoi.
Toth Gabi a fiatalok elérésér |1 beszélt, ami idén kilénosen 6l sikertlt; a fiatalabb célcsoporttal rendelkez |
médiumok és a kozosségi média bevonasanak koszonhet | en az idei rendezvényen tulnyomorészt fiatalabb
korosztalyok vettek részt és sétaltak.

Detre Diana a sport fontossagat hangsulyozta, Ungar Aniké a hirességek kotelezett ] kiallasat az ilyen
tipusi kezdeményezések mellett, mig az egyesiilet legrégebbi arcaként részt vevi] Sebestyén Marta a
pozitiv gondolkodas és a dalolas stresszoldasra gyakorolt j6tékony hatasat emelte ki.

Dr. Vass Laszld, az egyesilet f{] titkara hatalmas eredménynek nevezte, hogy csupan egy év alatt sikertlt
5%-kal megnévelni a szl réseken vald részvételi aranyt, ami azt jelenti, hogy egy év alatt 40 000-rel tébb
hélgyet sz | rtek.

Vincze Rita, a hidkivilagitasért felel |s GE Healthcare kozép-eurdpai regionalis igazgatdja 6rémét fejezte
ki, hogy a GE egy ilyen uttér] kezdeményezés mellett all mar 10 éve.

A téren a latogatok sz lréseken, és kulonbozl aktivitasokon vehettek részt délutan 5 oratdl: a
Voroskereszt vérnyomast, pulzusszamot, illetve testzsirmérést és diatetikus tanacsadast végzett, az
Amoena ¢és az Anita Hungaria tanidcsadast és onvizsgalatot tanitott, a Patika Magazin vércukorszintet
mért. A Magyar Posta mellrak ellene bélyegeket arult, a Vileda fotofallal és jatékokkal érkezett, a GE kvizt
toltetett ki, a Skiny pedig a helyes melltarté méret megvalasztasaban adott tanacsokat. Berkes Gabriella,
musical énekesnl| és pszichologus , lelkizl] sarkat” idén is nagy érdekl ] dés kisérte.

Délutan 17 6ratél a Magyar Tudomanyos Akadémia elltt gytlekeztek az érdekl]d 'k, majd 18 61 t6l
kezdetiiket vették a szinpadi programok. A Zumba fittness flash mobot szervezett, lathattak jeltancot és
mellrak talél 1k hastanc el ] adasat.

A Dumaszinhazat Szente-Veress Adrienn képviselte, majd ezt kévet ] en konnytlzenei el ladok léptek
szinpadra: Tandi Fléra, Kovacsovics Fruzsina, Kozma Orsi, Vasary André és Toth Vera.

A sétan részt vett Schmittné Makray Katalin, az Egyesiilet f] védnoke, Dobé Kata, az egyestilet korabbi
warca”, Kozo6 Liza, mellrak talél), a ,,Nagy mell - kis mell - nincs mell — Neked mi fontos?”
plakatkampany arca, Stit_] Enikl], modell, hugaval sétalt Téth Vera, illetve Zsadon Andrea és Szolnoki
Tibor is csatlakoztak, csak ugy, mint az idei Miss World Hungary, Szunai Linda.

A Clark Adam téren a Fiskars mellrik ellen kiadott rézsaszin olléival szalagot vagtak at az arcok, a
Fl ] kertnek koszonhet! ] en pedig a szalag alaka rézsaszin viragagyat erre az estére sziletésnapi tortaként
10 gyertyaval diszitettek fel, amit az egyestlet alapitoi, arcai és tamogatéi gyudjtottak meg. A résztvevi!
tomeget egy flash mobra is mozgositottak a szervez lk: szalagalakzatba Osszedllva rézsaszin lapokat
tartottak a fejik folé.

A hid két oldalan idén is rézsaszin vilagitast kapott a Lanchid 19 design hotel és a Hotel Sofitel, mely
utébbi egész oktoberben pinkben fog pompazni.



