Egészseg Hidja PartnerLanc —
16 nagyvallalat 100 000 munkatarsanak osszefogasaval  sikeresen zarult
az els 6 orszagos egészségtudatossagi kampany

Dr. SO6lyom L&szl6 koztarsasagi elndk és felesége févédnokségével, a G E Hungary Kift.
modellje alapjan, az Egészség Hidja Osszefogas Egyesilet kezdeményezésére 16 vallalat
fogott 6ssze a mellrak elleni kizdelem jegyében. Az Egészség Hidja PartnerLanc
egészségtudatos kampany az egészséges életmdd fontossaga mellett a mellrakszirésen
val6 részvételre hivta fel a figyelmet a vallalatok munkatarsainak kérében.

A kéthonapos akcidé Gnnepélyes parlamenti zar6 eseményén, november 13-an Kortvélyes
Eva, az Egyesilet elndke mellett beszédet mondott Pelczné dr.  Gall Ildiko, az
Orszaggyllés alelnbke, és Vincze Rita, a GE Healthcare kozép-eurdpai regionalis
vezetdje. Jelen voltak tovabba dr. Kokény Mihaly, az Orszaggyllés Egészségigyi
Bizottsdganak elndke, a 16 résztvevd cég legfelsébb vezetbje, valamint a vallatok tobb
[épcsbs belsd kampanyaban résztvevok koziul az egészség kviz valamennyi nyertese,
cégenként 1-1 munkatars és kiséréje, illetve az Osszefogas arcai és tamogatdi.

Idén 16 véllalat (Budapest Bank Nyrt., ERSTE Bank, Evidence Hungary - Zoknitex Kft., GE
Hungary Kift., Janssen-Cilag Kft., Johnson & Johnson Kft., Magyar Posta, Magyar Telekom
Csoport, Pannon Lapok Tarsasaga Kiadoi Kft., Pfizer, Provident, Siemens, Skala Group
Kft., Sofitel Budapest Chain Bridge, SPAR Magyarorszag Kereskedelmi Kift.,
Szerencsejaték Zrt.) vett részt a kampanyban, tébb mint 100 ezer munkatarsaval és rajtuk
keresztil azok csaladjait is elérve.

A vallalatok munkatarsai nagy szamban voltak jelen az oktober elején hagyomanyosan
megrendezett Lanchidi Sétan, amelyet egy online kommunikécié egészitett ki: az
egészségtudatossaggal kapcsolatos kérdéssorbdl allo kviz kitoltése utan a helyes
valaszadok kozott értékes jutalmakat sorsoltak ki, az online szavazas nyertesei pedig —
partnertikkel egytitt - a Parlamentben zajlé zarbeseményen vehettek részt.

Az Egészség Hidja Osszefogas Egyesilet alapité tamogatdjaként a GE Hungary ,
felajanlotta sajat, 2006-ban mar sikeresen megvalositott belsé egészségtudatossagi
kampanyanak mddszereit, annak online eszkdzeivel egyiitt az Osszefogas partnercégei
szamara. Ezek felhasznalasaval, minimalis raforditassal minden cég el6készitette sajat
akciogjat, melynek soran valamennyi dolgozéhoz tobb Iépésben is eljutott a kampany két
legfontosabb Uzenete: a veszélyeztetett 45-65 év kdzotti hdlgyek mieldbb keressék fel az
allamilag szervezett, lakohelyik szerinti ingyenes emlérak szirést, mert az idejében
felismert mellrdk 95%-ban gyogyithatd. Az egészséges életmdd segitségével pedig
valamennyien csokkenthetjlk a megbetegedés valdszinlségét, tehat sportoljunk,
pihenjink eleget és keriljuk a stresszt, étkezziink egészségesen, ne dohanyozzunk, és
mértékkel fogyasszunk alkoholt.
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szsegért, a mellrak ellen!

A felvilagositd kampany egyik kilonlegessége, hogy megmutatta: 1ényegében minimalis
anyagi raforditassal, egy cég legjobb gyakorlatat felhasznalva, az Osszefogas sikeresen
tudott tobb vallalatot bevonni. Igy sikeriilt megvaldsitania Egyesiiletiinknek egy olyan
kreativ programot, amely az 0sszefogas tudatos alkalmazasaval értéket teremt. A
tarsadalmi cél, hogy a sziirésen résztvevék szamanak novelését és az egészséges
életmod elterjedését eldsegitsiik. — mondta Kortvélyes Eva.

A kampany févédnokei, dr. Solyom Laszlé koztarsasagi elndk és neje, Sbélyom
Erzsébet levélben Udvozoltek a résztvevoket:

.KOszonet illeti a Partner Lancban résztvevé cégeket és vallalatokat, amelyek vallaltak,
hogy az Egyesllet 0sztonzésére beviszik a munkahelyi koztudatba a mellrak elleni
kizdelem Ugyét. Az igazgatoi levelek és kérddivek 100 ezer érintetthez jutottak el, s
remélhetjuk, hogy sokakat meggydztek. (...) Reméljik, masok is csatlakoznak a
mozgalomhoz, és a réak ellen kiizdé civil szervezetek egyre tobb embert ébresztenek sajat
felelésségére. ”

Pelczné Dr. Gall lidik6 a Parlament alelndke innepi beszédében hangsulyozta, hogy az
0sszes rendelkezésre allé eszkdzzel tdmogatni fogja az Egyesilet munkajat, ezen belll is
az ,Egészséghid PartnerLanc” egészségtudatossagi kampanyt, illetéleg annak minél
szélesebb kdrben vald terjesztését.

Alelndk asszony évek 6ta maga is részt vesz a Lanchidi Sétan - ezzel is tamogatva az
Egyesulet munkdjat - hogy felhivja a holgyek figyelmét a szlirés és az egészséges
életmod fontossagara.

Az Egészség Hidja Osszefogas Egyesiilet hazankban az els6 PPP (public private
partnership), azaz a kormanyzat, az Uzleti élet és a civil szféra dsszefogasan alapuld
kezdeményezés.

Jové tavasszal folytatddik az egészségtudatossagi kampany, melynek célja, hogy még
tobb hazai cég és nagyvallalat csatlakozzon a kezdeményezéshez, és juttassék el
munkatarsaiknak és azok csaladjainak a mellrak megel6zésérél és az egészséges
életmdd fontossagarol sz6l6 lizeneteket.
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